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Portatiivne hiigromeeter, kapillaartorud kapillaarsuse uurimiseks, arvutiprogrammid ja
simulatsioonid, dppefilmid.

Oppesisu:

V kursus: ,,Mikro- ja megamaailma fiiiisika”
5.1. Aine ehituse alused (12 tundi)

Aine olekud, nende sarnasused ja erinevused. Aine olekud mikrotasemel. Veeaur ohus.
Ohuniiskus. Kiillastunud ja kiillastumata aur. Absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt.
[Imastikundhtused. Molekulaarjoud. Vedelike omadused: voolavus ja pindpinevus.
Mairgamine, kapillaarsus ja nende ilmnemine looduses. Faasisiirded ja siirdesoojused.

Pohiméisted: aine olek, gaas, vedelik, kondensaine, tahkis, reaalgaas, kiillastunud aur,
absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt, hiigromeeter, mérgamine, kapillaarsus, faas ja
faasisiire.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Ohuniiskuse mddtmine (kohustuslik praktiline to6).
2. Tutvumine aine faaside ja faasisiiretega arvutimudeli abil.

ARVESTUSTOO 1
ARVESTUSTOO 2
PRAKTILINE TOO 1

5.2. Mikromaailma fiiiisika (12 tundi)

Vilis- ja sisefotoefekt. Aatomimudelid. Osakeste leiulained. Kvantmehaanika. Elektronide
difraktsioon. Madramatusseos. Niiiidisaegne aatomimudel. Aatomi kvantarvud. Aatomituuma



ehitus. Massidefekt. Seoseenergia. Eriseoseenergia. Tuumareaktsioonid. Tuumaenergeetika ja
tuumarelv. Radioaktiivsus. Poolestusaeg. Radioaktiivne dateerimine. [oniseerivad kiirgused ja
nende toimed. Kiirguskaitse.

Pohiméisted: vilis- ja sisefotoefekt, kvantarv, energiatase, kvantmehaanika, miéramatusseos,
tuumajoud, massidefekt, seoseenergia, eriseoseenergia, tuumaenergeetika, tuumarelv,
radioaktiivsus, poolestusaeg, radioaktiivne dateerimine, ioniseeriv kiirgus, kiirguskaitse.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Tutvumine aatomimudelite ja kvantmehaanika alustega arvutisimulatsioonide abil.

2. Tutvumine radioaktiivsuse, ioniseerivate kiirguste ja kiirguskaitse temaatikaga
arvutisimulatsioonide abil.

3. Tutvumine tuumatehnoloogiate, tuumarelva toime ja tuumaohutusega Oppevideo
vahendusel.

ARVESTUSTOO 3
ARVESTUSTOO 4

5.3. Megamaailma fiiiisika (11 tundi)

Vaatlusastronoomia. Vaatlusvahendid ja nende areng. Tahtkujud. Taevakaardid.
Astraalmiitoloogia ja fiilisika. Maa ja Kuu perioodiline liitkumine aja arvestuse alusena.
Kalender. Kuu faasid. Varjutused. Piikesesiisteemi koostis, ehitus ja tekkimise hiipoteesid.
Piike ja teised tdhed.

Tahtede evolutsioon. Galaktikad. Meie kodugalaktika — Linnutee. Universumi struktuur. Suur
Pauk. Universumi evolutsioon. Eesti astronoomide panus astrofiiiisikasse ja kosmoloogiasse.

P6himéisted: observatoorium, teleskoop, kosmoseteleskoop, taevakaart, tahtkuju,
Piikesesiisteem, planeet, planeedikaaslane, tehiskaaslane, asteroid, komeet, meteoorkeha,
taht, galaktika, Linnutee, kosmoloogia, Suur Pauk.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Tutvumine Péikesesiisteemi ja universumi ehitusega arvutisimulatsioonide vahendusel.

ARVESTUSTOO 5
ARVESTUSLIK ESITLUS

Opitulemused:
5.1. Aine chituse alused
Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab madisteid gaas, vedelik, kondensaine ja tahkis;

2) nimetab reaalgaasi omaduste erinevusi ideaalgaasi mudelist;

3) kasutab odigesti moisteid kiillastunud aur, absoluutne niiskus, suhteline niiskus,
kastepunkt;



4)

5)

seletab ndhtusi mdrgamine ja kapillaarsus ning oskab tuua néiteid loodusest ja
tehnikast;

kirjeldab aine olekut, kasutades digesti moisteid faas ja faasisiire; 6) seletab faaside
muutusi erinevatel rohkudel ja temperatuuridel; 7) kasutab hiigromeetrit.

5.2. Mikromaailma fiiiisika

Kursuse 16pul opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

nimetab vélis- ja sisefotoefekti olulisi tunnuseid, kirjeldab fotoefekti kui footonite
olemasolu eksperimentaalset tdestust;

nimetab  kvantmehaanika  erinevusi  klassikalisest ~ mehaanikast, seletab
dualismiprintsiibi abil osakeste leiulaineid;

tunneb moistet seisulaine; teab, et elektronorbitaalidele aatomis vastavad elektroni
leiulaine kui seisulaine kindlad kujud;

kirjeldab elektronide difraktsiooni kui kvantmehaanika aluskatset;

nimetab selliste fiitisikaliste suuruste paare, mille vahel valitseb middramatusseos;
kirjeldab niitidisaegset aatomimudelit nelja kvantarvu abil;

seletab eriseoseenergia moistet ja eriseoseenergia sdltuvust massiarvust;

kirjeldab tdhtsamaid tuumareaktsioone (I6hustumine ja siintees), rohutades massiarvu
ja laenguarvu jadvuse seaduste kehtivust tuumareaktsioonides;

kasutab digesti moisteid radioaktiivsus ja poolestusaeg;

10) kasutab radioaktiivse lagunemise seadust, et seletada radioaktiivse dateerimise meetodi

olemust, toob néiteid selle meetodi rakendamise kohta;

11) seletab tuumareaktorite iildist toopohimdtet ning tuumaenergeetika eeliseid, aga ka

tuumatehnoloogiaga seonduvaid ohte (radioaktiivsed jddtmed, avariid jaamades ja
hoidlates);

12) nimetab ioniseeriva kiirguse liike ja allikaid, kirjeldab ioniseeriva kiirguse erinevat

mdju elusorganismidele ja vdimalusi kiirgusohu vihendamiseks.

5.3. Megamaailma fiiiisika

Kursuse 16pul dpilane:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

nimetab astronoomia vaatlusvahendeid;

seletab taevakaardi flilisikalise tdlgenduse aluseid ja fiiiisikalisi hinnanguid peamistele
astraalmiitoloogilistele kujutelmadele;

kirjeldab moodtmete ja litkumisviisi aspektis Pédikesestisteemi pohilisi koostisosi: Péike,
planeedid, kaaslased, asteroidid, komeedid, meteoorkehad;

seletab kvalitatiivselt siisteemiga Pidike-Maa-Kuu seotud néhtusi: aastaaegade
vaheldumist, Kuu faase, varjutusi, taevakehade ndivat liikkumist;

kirjeldab Piikese ja teiste tdhtede keemilist koostist ja ehitust, nimetab kiiratava energia
allika;

kirjeldab kvalitatiivselt Pdikesesiisteemi tekkimist, tdhtede evolutsiooni, Linnutee
koostist ja ehitust ning universumi tekkimist Suure Paugu teooria pdhjal.

Hindamise Kirjeldus:

Hindamisel ldhtutakse Vinni-Pajusti Glimnaasiumi hindamisjuhendist.
http://www.vpg.edu.ee/images/Dokumendid/VPG%20hindamisjuhend.pdf



http://www.vpg.edu.ee/images/Dokumendid/VPG%20hindamisjuhend.pdf

Opilase teadmisi ja oskusi hindab ainedpetaja dpilase suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja
praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel, hinnates Opilase teadmiste ja oskuste
vastavust Oppekavas esitatud nouetele.

Tulenevalt hindamise eesmirgist voivad hinded olla erineva tdhtsusega (kaaluga). Hinde
tahtsuse (kaalu) méérab dpetaja oma tookavas.

Mitterahuldav hinne tuleb jérgi vastata 10 pdeva jooksul alates hinde teada saamise péevast.

ngn - 90%-100%
g ] 75%-89%
nqn _ 50%-74%
et _ 20%-49%
nyo ; 0%-19%

Kokkuvotva hinde kujunemine:

Kokkuvdttev hinne on giimnaasiumi astmes kursuse hinne. Hinnatakse ka dpilase aktiivsust ja
huvi dppetdos osalemisel. Seda arvestab ainedpetaja juhul kui kursuse hinne jadb kahe hinde
vahele. Positiivsema hinde saab Opilane, kes on osalenud Oppetdos aktiivselt. Negatiivsema

hinde saab Opilane, kes osaleb Oppetdos Opetaja korduvate maérkuste ja to6le suunamise toel.

Muud néuded ja mirkused:



